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Pocity

Nékde jsem ztrati | slzy.
Méam vibec Zivot v neporadku.
Chvilemi mé to mrzi,
tak rovndm pocity na hromadku.
Nasel jsem soucit. Toho se tu vali!
A na co si to tdmhle seda prach?
Jako ditéti se mi za néj smali
aon je tu porad - fika si strach.

Jde na mé hrliza z toho uklidu,
kdyz zakopdvam o vycitky
a dopadam na haldu neklidu.
Nadéji tu tleji jenom zbytky.
MUj Zivot je kvartyr k pohledani,
nemate se kam posadit?
Ale kava, ta by snad byla k mani.
Tak ja vam ji jdu osladit.

Tomds Hordk, klient CEDRu
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Uvodni slovo

,Tu jsem nadhle vidél, Ze mohu pro druhého néco znamenat, uz jen tim, Ze tu jsem a Ze ten druhy je stastny, protoZe jsem
u ného. Je to néco, pro co Ize Zit. , E. M. Remarque

Vazeni a mili pratelé,

i kdyZ v dobé pfipravy Uvodniho slova do vyroc¢ni zpravy, je uz rok 2011 v plném proudu, presto nam, prosime, dovolte
kratké ohlédnuti za rokem uplynulym.

Jako obecné prospésna spolecnost CEDR Pardubice poskytujeme socialni sluzby pro osoby dusevné nemocné druhym
rokem. Nasim spoluobcanlim se vsak snaZzime zkvalitnit jejich Zivot, pomahat jim v integraci do spole¢nosti a prekonat
problémy spojené s nemoci, jiz od roku 1994, kdy vzniklo obéanské sdruzeni CEDR.

Rok 2010 nas opét presvédCil o tom, Ze socidlni sluzby, jenzZ klienti vyuZivaji, jsou celospolecensky potrebné. Socialni
prace, kterou kolegové odvadéji, je smysluplna a je odborné na velmi dobré trovni.

Postupné zmény v fizeni organizace byly avizované a pripravované jiz koncem lonského roku. Pevné vérime, zZe probihajici
organizacni a personalni zmény ve vedeni spolecnosti povedou ke stabilizaci 0.p.s. a ruku v ruce ke zlepseni ekonomické
situace.

Radi bychom podékovali vSem nasim kmenovym i externim koleglim za kvalitni praci, spolupracujicim organizacim
a institucim za zapojeni do spolecnych aktivit. Velké diky patfi téZ zadavatelim, donatordm a drobnym darcim, ktefi
nam prokazuji divéru tim, Ze finan¢né podporuji nase projekty.
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Ing. Mgr. Hana Janikova Ing. Michael Skalicky, Ph.D.
predsedkyné spravni rady reditel spolecnosti
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Poslani a cil organizace

CEDR Pardubice poskytuje socilni sluzby v Pardubicich a Usti nad Orlici. Poslanim organizace je pomahat lidem s dusevnim
onemocnénim, zlepSovat jejich Zivotni podminky tak, aby Zili spokojené v prostredi, které si sami zvoli a vytvéret pracovni
mista pro osoby obtizné zaméstnavatelné.

Cilem organizace je dosazeni maximalni samostatnosti klienta s co nejmensi mirou nutné podpory.




Organizacni schéma CEDR Pardubice o.p.s.

( Sprévni rada ) ﬁ ( Dozorti rada )
A4

( Reditel )
A4

( Management: vedouci rehabilitace, financni manaZerka, persondini manazerka, vedouci socidlni pracovnik )
AT .Y T P c o« gn .
Socialni sluzby Pardubice: Socialni sluzby Zamberk: Socidlni sluzby Chranéné dilny Pardubice:
Socialné terapeutické dilny: Socialné aktivizaéni sluzby: Usti n/Orlici: e Pracovisté kompletaci
¢ rehabilitacni e Klub CEDR Socialné terapeuticka dilna e Kompletace zdrav. obuvi
e rukodélnd e Zuslechtovani pradla
e technicka e Truhlafska dilna
o Sici

Socialné aktivizacni sluzby:

e Centrum pro volny cas

e Socialné terapeutické
sluzb
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Socialni sluzby a sluzby zaméstnavani CEDR Pardubice o.p.s.

SOCIALNE TERAPEUTICKE DILNY ( CHRANENE DILNY ) SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY
Socialni sluzba pro osoby s dusevnim Socialni sluzba pro osoby s dusevnim
onemocnénim. onemocnénim.

Pardubice Pracovni dilny pro Centrum pro volny cas
- Rehabilita&ni, gici, zameéstnavani osob se Pardubice
rukodéIna, technicka dilna zdravotnim postizenim

v Pardubicich.

!

Usti nad Orlici KLUB CEDR
- Socialné terapeuticka Zamberk

dilna




Schéma navaznosti sluzeb

( Psychiatricka Ié¢ebna )

0.s. Péce o dusevni zdravi )

( Ambulantni psychiatfi ) \ I , ( - Rl sl

. 3 o.s. Ceska abilympijska asociace
( Albertinum Zamberk ) ﬁ ﬁ ( - socidlni sluzby

o.. Apolenka ) , CEDR \ ( o.5.Neratov

- Chranéna dilna - Chranéné dilny
- Hiporehabilitace - Chranéné bydleni

Urad prace

L

( Zameéstnavatelé, volny trh prace, chranéné dilny )




Klienti sluzeb CEDRu

Klienty sluzeb CEDRu jsou dospéli lidé s dlouhodobymi psychickymi problémy. Pfed vyuzitim sluzby jsou tito lidé ¢asto
nékolikrat hospitalizovéni v psychiatrické 1é¢ebné a v disledku dusevniho onemocnéni maji vétSinou pfiznany invalidni

dlchod.

socialni
pracovnik

Psychiatricka
[é¢ebna

( Rehabilitac¢ni dilna ) Prace I Socioterapeutické sluzby

N O e TSRy oy Socioterapeutické
Klient Centrium ) gl pe
. volného ¢asu poradentstvi

Volnocasové ativity

Volny cas

Sitf, rokudélna dilna Nacvikova L
' ' Chranénd dil
( technicka dilna ) ‘ - ranena dilna

s Otevieny trh prace




Orientacni pohled do historie v datech

1994 — pod Strediskem kiestanské pomociv Pardubicich vznikaji chranéné dilny pro cilovou skupinu dusevné nemocnych,
dilny funguji v suterénu azylového domu.

1996 — stéhovani do novych prostor na adrese Jana Palacha 324, rekonstruovanych z financ¢nich prostredk( holandské
katolické nadace ve spolupraci s Magistratem mésta Pardubic — dilny pro svij prostor ziskavaji dostatecné zazemi
(oddélena pracovisté, satny s prislusenstvim, kancelare)

2001 — vznika prvni chrdnéna dilna pro zaméstnavani osob se sniZzenou pracovni schopnosti (tehdejsi termin) — dilna na
demontdz elektroodpadu

2003 — chrdnéné dilny a socidlni sluzby pro dusevné nemocné ziskdvaji ¢asteCnou samostatnost v podobé vzniku
organizacni jednotky obcanského sdruzeni

2004 - vznikaji metodiky socidlnich sluZeb organizace — pracovni rehabilitace a socialni rehabilitace duSevné nemocnych
osob

2005 — oteviena pobocka chranéné dilny demontaze v Trutnové

2007 — kvéten - oteviena pobocka chranéné dilny demontaze v Zamberku, za¥i — nové socidlni sluzby v Klubu CEDR
v Zamberku

2009 — leden — Inspekce kvality socidlnich sluzeb — vysledkem splnény standardy kvality socidlnich sluzeb s hodnocenim
,vyborné“.
2010 — zaFi — oteviena socialné terapeuticka dilna v Usti nad Orlici

Nékolik letopoctl s komentafem nepostihne pocty a pribéhy uZivateld sluzeb, ktefi ji vyuZzili. Ani poCty téch, ktefi vloZili
svoje Usili a energii pro rozvoj a udrzeni vSech poskytovanych sluzeb a aktivit.
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V uplynulém roce jste nas a nase vyrobky mohli potkat na nasledujicich akcich

S nasimi vyrobky vyrazime kazdoro¢né i mimo mésto Pardubice, kde se snaZime presentovat poskytované socidlni sluzby
a prodavat vyrobky socialné terapeutickych dilen.

| v lonském roce jsme se Ucastnili nékolika presentacnich a prodejnich akci. Navazali jsme spolupraci s mensimi mésty
a vesnicemi pri planovani mistnich tradi¢nich akci.

Mezi nejvétsi akce patfil veletrh Hospimedica v Brné, kde jsme se mohli setkat s dalSimi organizacemi a presentovat nasi
¢innost. V zafi 2010 jsme se presentovali také na ,Trhu psychosluzeb” v rdmci Tydne pro dudevni zdravi. U¢asti na této
akci jsme se snatzili pribliZit vefejnosti nabidku nasich sluzeb pro dusevné nemocné.

Velmi nas tési kazdoroc¢ni spoluprace s o. s. Dea Dealbata, které pofada na konci srpna benefi¢ni festival Kalkata fest
v Laznich Bohdaned, kterého se radi vidy ucastnime.

Prodejni a prezentacni akce v r. 2010:

Bfezen — prodejni akce ve Slepoticich

Srpen — prodejni akce na trzich o. s. Prosaz Praha

Srpen — presentacni a prodejni akce na festivalu Kalkata fest v Laznich Bohdanec
Zari — veletrh Hospimedica Brno

Zati - presentacni akce na Veletrhu socidlnich sluzeb v Zamberku

Zari — presentacni akce na Trhu psychosluzeb v Pardubicich

Rijen — presentaéni akce na Veletrh socialnich sluzeb v Usti nad Orlici

Listopad — Trhy Pernstejn v Pardubicich

Prosinec — Vanoéni trhy v Usti nad Orlici

Prosinec — Vanocni jarmark chranénych dilen Kopecek v BartoSovicich v Orl. Horach



Staly prode;j:

e Prodej v obchodé Fimfarum v Poli¢ce (,,Oteviené dvere” Charita)

e Prodej v obchodé Elids v Praze

¢ Prodej ve Stfedoceském muzeu Roztoky

e Prodej v Modrém ateliéru v Hradci Kralové

¢ Prodej v obchodé pani Havové v Pardubicich na Pernstynském namésti

Po cely rok je mozné vyrobky klientti zakoupit i v prostordch CEDRu v Pardubicich a Usti nad Orlici nebo prostfednictvim
internetového obchodu www.fler.cz.




Spoluprace

| naddle jsme ¢leny v Asociaci komunitnich sluzeb a pravidelné se ucastnime pracovnich skupin zamérené na oblast
zaméstnavani. Ucast v téchto pracovnich skupinéch je pro organizaci velice pFinosna. Ucastnici si pfedavaji zkusenosti
z praxe a ve spolupraci zavadéji nové metody prace s danou cilovou skupinou.

Abychom poskytovali kvalitni socidlni sluzby je d(ileZita spoluprace s ostatnimi poskytovateli socialnich sluzeb a ostatnimi
subjekty jinych resortd.

Subjekty, se kterymi spolupracujeme:

e 0.s. Péce o dusevni zdravi

e 0.5 Sance pro tebe — Dobrovolnické centrum

e o.s. Ceska abilympijska asociace

e 0.s. Apolenka

e 0.s. Dea Dealbata

e VOS socialni prace — praxe studentd

e Univerzita Hradec Kralové (socialni prace) — praxe student(
e Stfedni Skola zdravotnicka a socidlni - exkurze

e Ambulantni |ékafi

e Lécebny ustav Albertinum

e Stacionar psychiatrického oddéleni Krajské nemocnice v Pardubicich
e Utad prace

e Magistrat mésta Pardubic — Komunitni planovani

e Mésto Usti nad Orlici — Komunitni planovéni
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Socialné terapeutické dilny - Pardubice

Poslanim dilen a nacvikovych mist je pomoci lidem s dusevnim onemocnénim lépe zvladat své socialni a pracovni
problémy a umoznit jim ndvrat na bézny trh prace. Snahou je dosazeni maximalni samostatnosti uzZivatele s co nejmensi
mirou nutné podpory.

Kapacita sluzby: 26 klientd/ denné

PROVOZNI DOBA SLUZBY:
Pracovni dny 7.00 — 15.30

Socialné terapeutické dilny v Pardubicich maji tfi stupné rehabilitace, které na sebe navazuji.

1. stupen rehabilitace — rehabilitacni dilna (vstupni dilna)

Sluzba je poskytovana individudlnim pfistupem a vyssi mirou podpory asistenta. Misto slouzi jako pfiprava na prechod
na vyssi stupen rehabilitace. Sluzba je vazana rehabilitaénim pldnem a ukoncena po naplnéni cile v rehabilitacnim
planu. Dochdazka individualni —i méné dn(, hodin v tydnu.

Program dilny:
Prace s keramikou, na tkalcovském stavu, vyroba biZuterie, svicek a drobnych dekorativnich predmét(

2. stupen rehabilitace — pracovné rehabilitacni dilny (Sici, rukodélna, technicka)

Klient v prlbéhu rehabilitace ziskava zpétnou vazbu, spolecné s pracovnim asistentem si stanovuje osobni cil
v rehabilitacnim planu.
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Dochazka klienta do dilny je individudini — i méné dn(, hodin v tydnu,

snaha o postupné zvySovani zatéze. Vyuzivani sluzby je casové omezeno

(2 roky)

Program dilen:

 Sici dilna - Siti a kompletace textilnich hracek, kapsara a $kolnich
pomucek,oprava odévl na zakazku, vyroba pouzder na fotografie,
rehabilitacnich pomucek pro nemocnice

e Rukodélna dilna - Vyroba keramiky (hrnicky, misky), kompletacni
programy

e Technicka dilna - Prace se dfevem (natirani, brouseni), vyroba
nabytku na zakazku, rekonstrukce skolniho nabytku

stuperni rehabilitace — nacvikova mista (prodejna, administrativa, uklid)

Pracovni asistent poskytuje podporu, pro klienta je pouze konzultantem. Na tyto mista jsou kladeny vyssi naroky, co
se tyCe pracovni naplné a samostatnosti. Jde o rehabilitacni proces, ktery se vice pfiblizuje podminkam na bézném
trhu préce.

Jedna se o misto pristupné pro Sirokou verejnost. Klient ma moznost se
naucit komunikovat se zdkazniky (prodejna, telefonni Ustfedna). Pracovni
asistent spolecné s klientem vypracovava individualni rehabilitacni plan,
ktery by mél vést k samostatnosti a pripravé klienta na bézny trh prace.
Vyuzivani sluzby je ¢asové omezeno (1 rok), kapacita: 3 rehabilitacni mista.

Program nacvikovych mist:

e Uklidové prace

e Administrativni prace v prodejné CEDRu

e Prodej vyrobkd, jednoducha administrativa




Socidlné terapeutické dilny se zaméruji na pracovni a psychosocidlni rehabilitaci uZivateld s asistenci pracovniho
asistenta. Vyuzivani sluzby uZivatelem je omezeno individualni smlouvou na urcité dny v tydnu a na urcity pocet
hodin denné ¢i tydné. V8echny sluzby jsou poskytovany na zdkladé kontraktu s uzivatelem sluzby v individudinim
rehabilitacnim planu. Pfijeti uZivatele sluzby, priibéh a ukonceni sluzby probiha podle platné metodiky a v souladu
se standardy kvality socidlnich sluZeb.

Pracovni rehabilitace by méla naplnovat
potieby klienta a fesit tyto problémy:

Cilem pracovni rehabilitace je ziskani
dovednosti a schopnosti, které mize
klient uplatnit v béZném zaméstnani.
SluZzbu socidlné terapeutickych dilen
v r. 2010 vyuZilo 38 uzivateld.

Pracovni asistenti a socialni pracovnik
poskytli klientdm 483 konzultaci, 391
kontaktl a 259 skupinovych konsultaci
v rozsahu 2072 hodin.

zlepsit vykonnost

zlepsit zrucnost

zlepsit schopnost se soustredit na
praci

zlepsit schopnost komunikovat

a spolupracovat s ostatnimi
zlepsit zdravotni stav




Socialné aktivizacni sluzby - Pardubice

Centrum volného casu

Centrum pro volny ¢as nabizi lidem s dusevnim onemocnénim moznost aktivné travit volny ¢as a pomoc pfi hledani cesty
jak resit problémy, tak aby mohli Zit spokojené v prostiedi, které si sami zvoli.

Kapacita sluzby: 12 klientd/denné

Cile centra pro volny cas:

¢ Nabizet klientlm napln volného Casu a pomahat pfi strukturovani tydne.

¢ Poskytovat podporu pfi napliiovani potreb a prani klient(.

e Stabilizace zdravotniho stavu.

e Umoznit klientim ziskdvat nové socialni kontakty, nachazet pratele.

¢ Posileni co nejvétsi Urovné nezavislosti, sebevédomi.

¢ Nabizet klientlm moznost vzdéldvat se a udrZeni ziskanych dovednosti a znalosti.

Centrum volného ¢asu organizuje zajmovou ¢innost, volnocasové aktivity, terapeutické sluzby. Tato ¢innost dava SirSimu
okruhu klientd moZnost resocializace, odbouravani izolovanosti (tfm i méné casté hospitalizace) a navazani kontaktQ
s okolim.

Jednotlivé programy zajistuji — lektofi volnoc¢asovych aktivit, lektofi odbornych aktivit, dobrovolnici a socidlni pracovnik.




V roce 2010 mohli klienti Centra pro volny ¢as vyuzit nasledujici aktivity:

Volnocasové a vzdélavaci aktivity:
e Kurz Zakladd PC
e Kurz Anglického jazyka
e Kurz keramiky
e Kurz zdravého Zivotniho stylu

Expresivni terapie:

¢ Hipoterapie (zajistuje o. s. Apolenka)
e Arteklub

e Muzikoterapie

Specializované programy:
¢ Integrovany psychoterapeuticky program pro schizofrenni pacienty
e Skupina pro rodice, rodinné pfislusniky a blizké klientd s dusevnim onemocnénim

Socioterapeutické poradenstvi:

e Jednorazova, kratkodob3, ale i dlouhodoba forma poradenstvi, ktera se zaméruje na reseni konkrétniho problému
(napf.. v oblasti prace, zdravi, vztah(, volného casu, bydleni, uceni), jeho mapovani a hledani vhodnych zplsob
reseni.

Sluzby byly poskytovany na zakladé zakazky klienta, doplriovaly zdravotnickou péci o podptrné prvky psychosocialniho
charakteru.

Sluzby Centra volného ¢asu vyuZilo v roce 2010 44 klienta.
Socidlni pracovnik poskytl klientdim 284 intervenci, 79 kontakt( a 201 skupinovych intervenci v rozsahu 381 hodin.




Socialné terapeuticka dilna — Usti nad Orlici

Nova Socialné terapeuticka dilna pro osoby s dugevnim onemocnénim byla oteviena v Usti nad Orlici 29. 9. 2010, na
adrese T.G.Masaryka 115. Projekt je realizovan v rdmci Individualniho projektu Pardubického kraje. V prlibéhu mésice zari
jsme spolec¢nymi silami uklizeli, malovali, zafizovali prostory dilny, odpocinkové mistnosti, kancelare a shanéli sponzory.
Nase snahy nebyly marné a slavnostni otevreni dilny mohlo probéhnout ve stfedu 29. 9. 2010 za ucasti vedeni a kolegl
spole¢nosti CEDR, pracovnik@i MéU Usti nad Orlici a vefejnosti. Milym slovem viechny pfitomné pFivitala i senatorka
Ing. Ludmila Miillerova.

Touto uddlosti jsme Uspésné zahdjili cinnost socialné terapeutické dilny.

V pribéhu mésice fijna nas navstivilo 10 zajemcu o rehabilitaci v dilné. V listopadu jsme jiz méli naplnénu kapacitu (pfijali
jsme 8 klient(), dalSich 12 zajemcU se nechalo zapsat do poradniku. Vzhledem k tak velkému zajmu jsme zacali uvaZovat
o vzniku Centra pro volny ¢as. Dochazenim na volnocasové aktivity by si tito zadjemci mohli alespon ¢astecné uspokojit
své potreby. Tento projekt bychom radi realizovali v r. 2011.

Podzimni mésice byly pro pracovniky této sluzby ve znameni postupného seznamovani se se sluzbou a jeji metodikou,
s novymi klienty, s oSetfujicimi [ékafi, ostatnimi sluzbami v regionu a vytvarenim vhodnych program dilny.

Snazili jsme se zviditelnit pfispévky do mistniho tisku, vytvofili jsme si profil na socidlni siti Facebook a internetovy
obchidek www.fler.cz/cedr, kde nabizime vyrobky klientl. Vyrobky jsme Uspésné prezentovali i na vanocnich trzich na
namésti v Usti nad Orlici a na Vanoénim jarmarku na Kopecku v Bartogovicich v Orlickych horéch.

Poslani sluzby:
Poslanim dilny je pomoci lidem s duSevnim onemocnénim Iépe zvlddat své socidlni ( PROVOZN{ DOBA SLU?BY:)

a pracovni problémy a umozZnit jim ndvrat na bézny trh prace. Pracovni dny 8.00 — 16.00
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Kapacita sluzby: 12 klienti/denné

Cile sluzby:
Cilem je nacvik zakladnich pracovnich, socialnich dovednosti
a navykd s dirazem na uplatnéni uZivatelll na trhu prace.

Program socialné terapeutické dilny
¢ Rukodélné ¢innosti

e Plsténi z ovci viny

e Vyroba bizuterie, dratkovani

o Siti textilnich hracek

e Kompletacni programy

o Artefiletika

V roce 2010 tuto novou sluzbu vyuZilo 27 klientd ( zafi —
prosinec)

Socialni pracovnici a pracovni asistent poskytli klientdim
116 konzultaci, 21 kontaktd a 41 skupinovych konzultaci
v rozsahu 368 hodin.

Vysledek artefiletické prdce klientt socidlné terapeutické
dilny v Usti nad Orlici.

Projektivni artefileticka technika, inspirovana fotografiemi
Zeny, vyrovnavajici se jejich prostrednictvim s dusevni




nemoci. Technika zamérena na rozvoj osobnosti- fantazie, komunikace, sebepoznani a estetiky. Cilem je prostrednictvim
jednoduchych kol (vlastni vybér fotografie, asociace, vytvoreni pribéhu za pouziti asociaci s podminkou dobrého
konce) doplnit umélecké dilo a dat mu svij vlastni osobni a hluboky vyznam. Kazdy ve svém pfibéhu mZe objevit sva
osobni témata a odnést si do Zivota zkuSenost — nastaveni, Ze ma udélat vse pro to, aby to ,,dopadlo dobre”.

Co mé napada pfti pohledu na tento obrazek?

Néco UZasného, je tam tma, ale uprostied vseho je prizraéné svétlo, nahofe i dole, a uprostred vieho je prlzracné
svétlo, nahore i dole, a uprostrfed toho Uzasného svétla jsou dvé holcicky. Jedna je starsi —ta vede i tu mladsi — ta mladsi
se nechd vést. Obrazek je sdm o sobé tajemny a krdsny, vyzniva hloubka meditace spojena s nebem.

Svétlo ozarujici clovéka

Na obrazku su holcicka, ta nizsSi. Necha se vést tou zkusenéjsi sestfickou, ktera byla castokrat v mé situaci, ktera mé
chape, a ktera svoje bremeno vynesla na kfiz. Pan si to bfemeno vzal, a nyni uz neni to moje bfemeno, ale JeZiSovo.
Spolecné se vedeme za Panem, to je to UZasné svétlo, protoze my jsme Jeho déti.

Vysledek artefiletické prdce klient( socidiné terapeutické dilny v Usti nad Orlici

Jsem cesta

Jsem polni kamenita cesta, rozpdlena sluncem, prahnouci po desti. Uz dlouho po mné nikdo nesel. Jsem osaméla.
Jedinym mym spoleénikem je luéni kviti. Touzim po pfitomnosti blizké bytosti.

Nastal $tastny den.

Na mou zem vykrocila krdsnd Zena. Necitim jeji bosé nohy, protoze si sva chodidla chrani tézkymi botami. Tusi zranéni.
Pojd! Cekam na Tebe. Jsi tu? Se mnou? Citi§ mne?

Jsem cesta vzhiiru, cesta za sluncem. Vyjdi vstFic svému stinu.Zena kraci vpired, obéas se jesté ohlédne. Vaha. Shirad odvahu
a znovu vykroci.UzZ je odhodland, pevné a jisté zdolava vSechny prekdzky, vedena srdcem a sluncem. Pomalu se blizi
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konec cesty, cil. Tajemny, prekvapivy. Slastny a vytouzeny.
NeohliZzej se na mne! Nevracej se!

Jsem vzacnd, sluncem prozafend a vyznamna cesta. Ziji
v Zivotech a snech lidi, ktefi skrze mne nékam dosli. Jsem
tu malinko odstréend, ale to proto, aby mne nasli jen tj,
co mne opravdu hledaji. Zndm svou cenu. Nasla jsem své
naplnéni.




Socialné aktivizacni sluzby

KLUB CEDR — Zamberk

SluZba byla z dGvodu nedostatku finan¢ni podpory ukonéena 31.12.2010.

Klub CEDR poskytoval v r. 2010 socialni zdzemi lidem s dusevnim onemocnénim v Zamberku a okoli. Klient&im klub nabidl
prostor pro jejich aktivity, vzajemné setkdvani a pomoc pfi hledani cesty jak resit problémy, tak aby mohli Zit spokojené
v prostredi, které si sami zvoli.
Zacatek poskytovani socialnich sluzeb v Zamberku se vztahuje k zafi 2007.

Program klubu

e klubové, volnocasové aktivity ( tvoriva dilna, kurz anglic¢tiny, kurz vareni, promitani filmd, navstévy solné jeskyng,

prednasky)
e socialné pravni poradenstvi

Klubové akce v r. 2010:

e 21.4.2010 - Bowling — 5 klient( e 16.6.2010 — Divadelni predstaveni Ema — 4 klienti
e 4.5.2010 - Divadelni predstaveni Mladi tanci e 16.6.2010 — Bowling — 5 klientl
— 4 klienti e 7.7.2010 - Vylet do Litic na hrad — 1 klient
e 19.5.2010 - Bowling — 5 klient( e 14.7.2010 - Bowling — 4 klienti
e 26.5.2010 — Cestopisna beseda o Peru — 4 klienti e Srpen — vylet na Zemskou branu —5 klientt
e 10. 6. 2010 — Divadelni predstaveni Jumping Drums e Zafi— prosinec — doprovod klientd do krytého
— 4 klienti bazénu v Rychnové nad Knéznou

V roce 2010 tuto sluzbu vyuZilo 43 klientd.
Socialni pracovnici a pracovnik v socidlnich sluzbach poskytli klientim 23 konzultaci, 218 kontakt(i a 218 skupinovych
konzultaci v rozsahu 1744 hodin. ( Konzultace=intervence nad 30min., Kontakt=intervence do 30 min.)



Socialni sluzby v cislech a grafech

Pocet klientt v jednotlivych Vyuziti socialnich sluzeb v r. 2010 v cislech a grafech
sluzbach vr. 2010 /
2 50
Socialné terapeutické dilny 38 o
Pardubice =<
Socidlné terapeuticka dilna 27 E
Usti nad Orlici g_
0
Socialné aktivizacni sluzby 44 T T D D
Pardubice Socialné socialné Socialné Socialné
Socialné aktivaéni sluzby 43 terapeuhc terapeuhc aktivizacni aktivacni
Zamberk ke dilny kd dilna sluzby sluzby
Pardubice Ustinad... Pardubice Zamberk
Socialné terapeutické socialné terapeuticka Socialné aktivizacni Socialné aktivizacni
dilny Pardubice dilna Usti nad Orlici sluzby Pardubice sluzby Zamberk
Intervence 483 116 284 23
Kontakty 391 21 79 218
skupinové intervence 259 41 201 218
hodiny 2072 368 381 1744
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Pocet kontaktQ, intervenci a hodin poskytnutym klientim ve vsech sluzbach

Socialni sluzby v r. 2010 v Cislech a datech - intervence, kontakty
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Financni zprava 2010

Financni zprava 2010 Zdroje obdrzenych dotaci

podle vykazu ziskl a ztrat a ostatnich ptijmul v roce 2010

(v tisicich K¢) (v tisicich K¢)

NAKLADY MPSV 4772

Spotrebované nakupy 4 600 Pardubicky kraj 538

Sluzby 1504 Utad prace Pardubice 366

Osobni naklady 6616 Statutarni mésto Pardubice 14

Dané a poplatky 3 Mésto Zamberk 35

Ostatni naklady 32 Meésto Letohrad 5

Odpisy 40 PFispévky — organizace, nadace 2041

Naklady celkem 12 795 Finan¢ni dary 395
Trzby za vyrobky 479

VYNOSY Triby za sluzby 808

Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 4679 Trzby za zboii 3393

Ostatni vynosy celkem 27 Jiné ostatni vynosy 26

Ptijaté prispévky 2436

Provozni dotace celkem 5730 (Celkem 12 872 )

Vynosy celkem 12 872

( Vysledek hospodareni 77 )




Zprava nezavislého auditora

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena vedeni spolecnosti
CEDR Pardubice o.p.s.
Pardubice, Zelené predmésti, Jana Palacha 324, PSC 530 02
1I€0: 27 54 78 50

Zpréva o Ucetni zavérce

Proved| jsem audit pfilozené ucetni zavérky vyse uvedené spolecnosti, ktera se skldda z roz-
vahy k 31. 12. 2010, vykazu zisku a ztraty za rok kon¢ici 31. 12. 2010 [a pfehledu o penéZnich
tocich za rok kondici 31. 12. 2010] a pfilohy této Getni zévérky, kterd obsahuje popis pouZi-
tych podstatnych aéetnich metod a dal3i vysvétlujici informace. Udaje o vy3e uvedené spo-
le¢nosti jsou uvedeny na strané 1 pfilohy této uéetni zavérky.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu ucetni jednotky za ucetni zdvérku

Statutdrni orgdn vy3e uvedené spole€nosti je odpovédny za sestaveni Gcetni zavérky, kterd
podava vérny a poctivy obraz v souladu s ¢eskymi Géetnimi pfedpisy, a za takovy vnitini kont-
rolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni u¢etni zavérky tak, aby neobsahovala
vyznamné (materidlni) nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou.




Zprava nezavislého auditora

Odpovédnost auditora

Moji odpovédnosti je vyjadfit na zakladé mého auditu vyrok k této ucetni zavérce. Audit jsem
proved| v souladu se zdkonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi standardy a souvi-
sejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditor(i Ceské republiky. V souladu s témito predpisy
jsem povinen dodrZovat etické poZadavky a naplanovat a provést audit tak, abych ziskal pfi-
méfenou jistotu, Ze ucetni zavérka neobsahuje vyznamné (materidlni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postup( k ziskdni dikaznich informaci o ¢astkach a
udajich zvefejnénych v Getni zavérce. Vybér postupl zdvisi na Gsudku auditora, zahrnujicim i
vyhodnoceni rizik vyznamné (materidlni) nespravnosti tidaji uvedenych v Géetni zavérce zpl-
sobené podvodem nebo chybou. PFi vyhodnocovani téchto rizik auditor posoudi vniténi kont-
rolni systém relevantni pro sestaveni ucetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem
tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k Géinnosti vniti-
niho kontrolniho systému ucetni jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouzitych
ucetnich metod, pfiméfenosti uéetnich odhadl provedenych vedenim i posouzeni celkové
prezentace Gcetni zavérky.




Zprava nezavislého auditora

Isem pFesvédcen, ze dikazni informace, které jsem ziskal, poskytuji dostatecny a vhodny za-
klad pro vyjadreni mého vyroku.

Vyrok auditora bez vyhrad:

Podle mého nazoru Gcetni zdvérka podéva vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv vyse uvede-
né spoleénosti k 31. 12. 2010 a nakladd a vynosi a vysledku jejiho hospodareni [a penéi-
nich tok{] za rok konéici 31. 12. 2010 v souladu s Eéeskymi ucetnimi predpisy.

Zprava o vyroéni zpravé

Ovéfil jsem téZ soulad vyroéni zpravy vy$e uvedené spoleénosti k 31. 12. 2010 s Gcetni zavér-
kou, kterd je obsaZena v této vyroéni zpravé. Za spravnost vyroéni zpravy je zodpovédny sta-
tutdrni orgdn vyse uvedené spolenosti. Mym ukolem je vydat na zdkladé provedeného ové-
feni vyrok o souladu vyroéni zpravy s Géetni zavérkou.

Ovéfeni jsem provedl v souladu s mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi apli-
ka&nimi dolozkami Komory auditor(i Ceské republiky. Tyto standardy vyZaduji, aby auditor na-
plénoval a proved| ovéfeni tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, Ze informace obsazené ve vy-
rocni zpravé, které popisuji skute¢nosti, jeZ jsou téZ predmétem zobrazeni v (éetni zavérce,
jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s pfisluinou Géetni zavérkou.
Jsem presvédcen, Ze provedené ovéreni poskytuje pfiméfeny podklad pro vyjadfeni vyroku
auditora.




Zprava nezavislého auditora

Podle mého nazoru jsou informace uvedené ve vyroéni zpravé vyie uvedené spoleénosti
k 31.12.2010 ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s vye uvedenou
Ucetni zéavérkou.

V Hradci Krélové dne 24. ¢ervna 2011

- Jaromir Maruska
Foerstrova 1688/5

500 02 Hradec Krélové

auditor, opravnéni KA CR ¢&islo 0658




Podékovani

Dé&kujeme viem, ktefi umoinili realizaci nasich projektd. Obzvlast dékujeme zaméstnanctm Klubu CEDR v Zamberku,
ktefi se podileli od r. 2007 na naplfiovani cile organizace, ale bohuzel diky finan¢nim problém(m dané sluzby jim musel
byt ukoncen pracovni pomér ke konci roku.

Za sponzorské dary dékujeme:

e ARCA Chrast — vyfezy latek

e TRADING Slepotice — vatelin

e POLSTRIN DESING, s.r.0. — vatelin

e CAPPA 2,s.r. 0., Letohrad

¢ O.s. Dea Dealbata

e Dijetfurts.r. o., Letohrad

e Drevotvar druzstvo, Jablonné nad Orlici

e Kastner Josef — Kuchynské studio, truhlarstvi, vyroba nabytku, Lichkov
e KONZUM, obchodni druZstvo v Usti nad Orlici

e KOSSO — Velkoobchod metrovym textilem, Moravska Trebova

e Majvaldova Alena, Letohrad

e MEDIATE s.r.0., Dolni Libchavy

e Meéstsky urad Letohrad

e MRM - Prodej a servis vypocetni techniky. Bezdratovy internet, satelitni technika. Letohrad
e Tiskarna a vydavatelstvi OFTIS spol. s r. 0., Usti nad Orlici

e Smejkal Jifi, Bystrec

e Tatouskova Eva — Siti a opravy krojdi, Nové Mésto nad Metuji



e Vasatkova Marie, Bystrec
e Zakladni uméleckd $kola Jaroslava Kociana Usti nad Orlici

Za spolupraci dékujeme:

Obcanskému sdruzeni Péce o dusevni zdravi

Obcanskému sdruzeni Ceska abilympijska asociace
Obcanskému sdruzeni Dea Dealbata

Obcanskému sdruzeni Apolenka

Obéanskému sdruzeni Sance pro tebe, pani Alené Markové
Osettujicim psychiatram

Persondlu [é¢ebného Ustavu Albertinum

Personalu stacionare psychiatrického oddéleni Krajské nemocnice v Pardubicich
Utadu prace

Obchodnimu druzstvu Konzum v Usti nad Orlici

Za obétavou praci v ramci dobrovolnické ¢innosti dékujeme:

Valerii KubU, Josefu Dostalovi, Filipu Zemanovi, Pavliné Faltusové, Blance Kristlové, Rizené Gally Jadrné,
Veronice Holubové, Marii Holekové

Za financni podporu v r. 2010 dékujeme:

Ministerstvu prace a socialnich véci
Krajskému uradu Pardubického kraje
Utadu Prace v Pardubicich
Statutarnimu méstu Pardubice
Méstu Zamberk

Sponzordm




Identifikacni udaje
CEDR Pardubice o.p.s.

Jana Palacha 324
530 02 Pardubice

IC: 27547850
DIC CZ 27547850

Cislo u¢tu 189138125/0600 GE Money Bank, 43-2946300257/0100 KB Pardubice
www.cedrops.cz
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